Dr. B6hm® TraubensilberKerze 6,5 mg
Filmtabletten

Das pflanzliche Arzneimittel bei:
@ \Wechselbeschwerden
@ Hitzewallungen

& SchweiBausbriichen

Sehr gut vertraglich!
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Informieren Sie sich in Ihrer Apotheke
oder auf www.apomedica.com

Dr. B6hm® TraubensilberKerze 6,5 mg
Filmtabletten

e Zusammensetzung pro Filmtablette:
1 Filmtablette enthélt 6,5 mg Trockenextrakt aus Cimicifuga-
Wurzelstock (Traubensilberkerze).

e Anwendungsgebiete:
Pflanzliches Arzneimittel bei Wechselbeschwerden (Klimak-
terisches Syndrom) in Form von Hitzewallungen, Schweil3-
ausbriichen, Schlafstérungen, Verstimmungszustéanden wie
Unlustgefuhl, Reizbarkeit und nervdser Unruhe.

¢ Dosierung:
Taglich 1 Filmtablette unzerkaut mit etwas Fllssigkeit einneh-
men.

e Dauer der Anwendung:
Da sich die Behandlungsergebnisse mit
Fortdauer der Anwendung verbessern,
wird die Einnahme von Dr. B6hm® Trau-
bensilberKerze 6,5 mg Filmtabletten Uber
einen langeren Zeitraum empfohlen.

e PackungsgroBe:
60 Filmtabletten

(Dr: Bohm®> GEPRUFTE QUALITAT AUS DER APOTHEKE

Mag. pharm. Dr. med. Friedrich B6hm (Mediziner, Pharma-
zeut und Griinder der Firma Apomedica):

»Wir fiihlen uns dem Menschen verpflichtet. Deshalb entwi-
ckeln wir mit Freude und Begeisterung Produkte, die dem
Menschen von heute einen besonderen Vorteil fiir die Gesund-
heit von morgen bringen.*

Dr. B6hm® Produkte stehen fir beste Qualitdt und beruhen auf 3 Séulen:

® Innovative Rezepturen, basierend auf traditionellen Erkenntnissen und
aktuellen Forschungsergebnissen aus Medizin und Pharmazie

* Ausschlieliche Verwendung hochwertiger und geprifter Rohstoffe

e Herstellung nach internationalen pharmazeutischen Qualitdtskriterien

Weil ein qualitativ hochwertiges Produkt auch kompetente Beratung erfor-
dert, ist das Dr. B6hm® Sortiment ausschlieBlich in der Apotheke erhiltlich.

Uber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren
Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.
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OHNE HITZEWALLUNGEN DURCH DIE

WECHSELJAHRE

APoaaccy,

Erzeugt in Osterreich, Apomedica, Graz

Optimal dosiert. Rein Pflanzlich www.apomedica.com



HARMONIE AUS
DER APOTHEKE

e pbei Hitzewallungen

e bei SchweiBausbrichen
e speziell fur Frauen ab 50

e spUrbare Besserung bereits
nach 2-4 Wochen

e sehr gut vertraglich
e rein pflanzliches Arzneimittel

e optimal dosiert mit 6,5 mg gemail ESCOP
(Europaischer Gesellschaft fur Pflanzenheil-
kunde)

e nur 1 Tablette taglich

ZEIT DER
VERANDERUNG

Das Klimakterium ist eine nattrliche Phase im Leben
jeder Frau. Und jede nimmt diese Zeit der Verande-
rung anders wahr — auch in Art und Starke der Be-
schwerden.

Das wohl haufigste Symptom der Wechseljahre
sind allerdings die Hitzewallungen.

Diese treten bei jeder Frau unterschiedlich in Er-
scheinung. Mal begleitet von Herzklopfen, mal von
SchweiBausbriichen, mal von Schwindelgefthlen.
Gemeinsam ist den Wallungen jedoch, dass diese in
der Regel véllig Uberraschend auftreten.

Traditionsreiche Traubensilberkerze

lhren weiBen, traubig angeordneten Bliten hat die
Traubensilberkerze den Namen zu verdanken. Cimi-
cifuga racemosa, wie der lateinische Name der weil3
blihenden, aus Nordamerika stammenden Arznei-
pflanze lautet, wird bereits seit Glber 100 Jahren
bei gyndkologischen Beschwerden eingesetzt.
Inzwischen ist die Traubensilberkerze aus der moder-
nen Frauenmedizin nicht mehr wegzudenken.

Informieren Sie sich in lhrer Apotheke oder auf www.apomedica.com

WECHSELJAHRE
IM GLEICHGEWICHT

Dr. B6hm® Traubensilberkerze 6,5 mg Filmtabletten
beruhen auf einem regulierenden Effekt im Zentral-
nervensystem ohne selbst Hormone zu sein. Die
Dosierung von 6,5 mg pro Tablette entspricht in-
ternationalen pflanzenheilkundlichen Empfehlun-
gen. Daher reicht die Zufuhr von nur einer Ta-
blette Dr. Bhm® Traubensilberkerze taglich.
Je frlher die Einnahme nach Auftreten der ersten
Beschwerden begonnen wird, umso groBer der
Effekt. Morgens genommen, werden Hitzewal-
lungen und Unlustgefiihle glinstig beeinflusst,
abends eingenommen, erzielt man einen gu-
ten Effekt bei NachtschweiB.

Wie bei vielen pflanzlichen Arzneimitteln baut sich
die Wirkung schrittweise und schonend Uber meh-
rere Wochen auf. Eine splirbare Linderung ist
meist nach zwei bis vier Wochen zu bemer-
ken. Um bestmogliche Behandlungsergebnisse zu
erzielen, sollte die Therapie jedoch kontinuierlich
Uber einen langeren Zeitraum erfolgen. Dennoch
solliten Sie in mehrmonatigen Behandlungsinter-
vallen Rlcksprache mit |hrem Frauenarzt halten
und auch die regelmaBige Vorsorgeuntersuchung
in Anspruch nehmen.



