
ALLES FÜR
DIE WECHSELJAHRE

FACTSHEET

Mehr Informationen zu Produkten von Dr. Böhm®: www.dr-boehm.at

Wohlfühlen in den Wechseljahren
Die österreichische Menopausegesellschaft emp�ehlt:1

• Iso�avone als Mittel der ersten Wahl

• Iso�avone anwenden, bevor Hormonersatztherapie erwogen wird

Auch die aktuellen S3-Leitlinien für Ärzte empfehlen Iso�avone2

Sicherheit und Verträglichkeit in tausenden Studien sowie durch die EFSA belegt

Dr. Böhm® Isoflavone – die Nr. 1 in den Wechseljahren3

Garantiert hormonfrei

Nur 1 Dragee täglich

Zur Langzeiteinnahme geeignet

Mit Vitamin B6 als Beitrag zur Regulierung der Hormontätigkeit

Anwendungsgebiete
Für die hormonelle Balance in den Wechseljahren

Dosierung
Täglich 1 Dragee mit etwas Flüssigkeit nach einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung

Stand der Information: Juli 2020

Für Vegetarier geeignet.

Frei von Lactose, Hefe, Gluten und Gelatine.

Qualität aus Österreich.

AVP: 32,80 € (inkl. Mwst.)

AVP: 55,90 € (inkl. Mwst.)

PZN 2774467 (30 Stück)
PZN 3046824 (60 Stück)
Nahrungsergänzungsmittel

1 Schmidt M, Arjomand-Wölkart K, Birkhäuser MH, Genazzani AR, Gruber DM, Huber J, Kölbl H, Kreft S, Leodolter S, Linsberger D, Metka M, Simoncini T, Vrabic Dezman L (2016) Consensus.
Soy iso�avones as a �rst-line approach to the treatment of menopausal vasomotor complaints. Gynecol Endocrinol 4:1–4; 2 S3-Leitlinie. Peri- und Postmenopause - Diagnostik und Interventionen. 
Guideline of the DGGG, SGGG and OEGGG (S3 Level, AWMF Registry No. 015-062, January 2020). http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/015-062.html; 3 Die Nr. 1 in den Wechseljahren lt. IMS OTC 
Offtake Q4/2016, umgesetzte Menge in Österreichs Apotheken, Teilmarkt „12D4C Klimakterische Beschwerden Kaps./Tabl.

*NRV = Nährstoffbezugswerte in %

pro Dragee:        (NRV*)

Rotklee-Extrakt 100 mg
entsprechend Iso�avone  40  mg

Soja-Extrakt 125 mg
entsprechend Iso�avone  50 mg

Vitamin B6 2,8 mg  (200%) 

Nachtkerzenöl 90 mg



UNSERE EMPFEHLUNGEN 
FÜR SIE:

Dr. Böhm®

QUALITÄTS-
GARANTIE:

Dr. Böhm® – Die Nr. 1 aus der Apotheke*www.dr-boehm.at
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Zerti�zierte Qualität aus Österreich – seit 1968
Hergestellt nach höchsten Arzneimittelstandards
Optimale Dosierung und einfache Anwendung

Hyaluron Serum.
Sofortige Glättung feiner Linien und Fältchen von außen 
dank hoch- und niedermolekularer Hyaluronsäure.
Nur im Kombipack mit Hyaluron complex erhältlich.

Dr. Böhm® Hyaluron complex Tabletten.
Straffe Haut und festes Bindegewebe.
Mit den drei Haut-Strukturelementen 
Hyaluronsäure, Proteoglykane und Collagen. 

Dr. Böhm® Kürbis für die Frau Tabletten.
Schluss mit Blasenschwäche.

Dr. Böhm® Cranberry complex Tabletten.
Für gesunde Harnwege und Blase.

Hyaluron Serum.

Dr. Böhm
Straffe Haut und festes Bindegewebe.
Mit den drei Haut-Strukturelementen 
Hyaluronsäure, Proteoglykane und Collagen. 

Sofortige Glättung feiner Linien und Fältchen von außen 
dank hoch- und niedermolekularer Hyaluronsäure.
Nur im Kombipack mit Hyaluron complex erhältlich.

PZN 4835552
Hyaluron complex (30 Stück)
+ Hyaluron Serum (15 ml)




