FACTSHEET

Ein-und
Duchschlaf
Elw' akut

Rasch und
tief schlafen

Verkurzt die Einschiafzeit
durch Melatonin

Beruhigend dank
Xanthohumol aus Hopfen

Ein-und
Durchschlaf

NEU:

Jetzt auch
PZN 5630131 (17,5 ml)
AVP: 16,90 €* (inki. Mwst) als Spray!

Nahrungserganzungsmittel

Qualitat aus
Osterreich.

Die optimale Wirkstoff-Kombination Neue Darreichungsform:
fur guten Schlaf: e Einfache Anwendung — speziell bei
nachtlichem Aufwachen
@ Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkirzen e |n pflanzlichem Ol geldst fir eine
@& Xanthohumol ist ein Inhaltsstoff des Hopfens, rasche Aufnahme
welcher beruhigt und so zum entspannten Schlaf beitragt e Mit atherischem Pfefferminzdl flr einen

angenehm frischen Geschmack

Anwendungsgebiet:

@ Akute Probleme mit dem Einschlafen und Durchschlafen
@ Bei Bedarf auch nachts geeignet z.B. bei nachtlichem Aufwachen

Dosierung:

Taglich kurz vor dem Schlafengehen 2 SpriihstéBe (= 1 mg Melatonin)
in den Rachenraum oder unter die Zunge spruhen.

Zusammensetzung:

N

(Zusammensefzung pro
1 SprdhstoB / 2 SprihstéRe

Melatonin 05mg/ 1Im
9 9 (9 Frei von Lactose, Hefe, Q@
Xanthohumol aus

Gelatine, SUBuUNgs-
| Hopfen 625ug /125ug | mitteln und glutenfrei.

*Unverbindliche Preisempfehlung

Mehr Informationen zu Produkten von Dr. B6hm®: www.dr-boehm.at Stand der Information: Janner 2022



Auch interessant fur Sie:

3-fach Kombination fur
rasches Einschlafen

Ein-una Durchschllg{
u

Xanthohumol aus Hopfen qa

Beruhigt und entspannt (Xanthohumeol)
Verkirzt die Einschlafzeit (Melatonin)
Unterstitzt das Durchschiafen (Baldrian)

Rein pflanzlich

Dr. Bohm*

Ein- waDurchschlaf

Dragees mit Baldrian, Passionsblume und Melisse

Schiafstdrungen

Beruhigh und fardert die Schiafberaitschaft
Verbessert die Schiclgualitat

&) Drogeas

*FACHKURZINFORMATION:
Dr. Bohm® Ein- und Durchschlaf Dragees mit Baldrian, Passionsblume und Melisse

Dr. B6hm® Ein- und Durchschlaf akut

& Xanthohumol aus Hopfen — entspannt und beruhigt
ohne dstrogenen Effekt

& Melatonin (1 mg) — verkurzt die Einschlafzeit

& Standardisierter Baldrian-Extrakt (250 mg) —
unterstUtzt das Durchschlafen

Dr. B6hm® Ein- und Durchschlaf*

@ Einzigartige 3-fach Kombination aus Baldrian,
Passionsblume und Melisse

& Fordert die Einschlafbereitschaft
@ Fur die l1angerfristige Einnahme

Zusammensetzung: 1 Dragee enthdlt: 125 mg Trockenextrakt aus Baldrianwurzel (Valerianae radix), (Droge-Extrakt-Verhéltnis 3-6:1, Auszugsmittel Ethanol 70 %, V/V), 80 mg Trockenextrakt aus Passionsblumenkraut (Passiflorae herba), (Droge-Extrakt-
Verhaltnis 5-7:1, Auszugsmittel Ethanol 50 %, V/V), 112,5 mg Trockenextrakt aus Melissenblattern (Melissae folium), (Droge-Extrakt-Verhéltnis 4-6:1, Auszugsmittel Methanol 30 %, V/V). Sonstige Bestandteile: Arabisches Gummi, gebleichtes Wachs,
Calciumcarbonat E 170, Croscarmellose-Natrium, Carnaubawachs, Cellulosepulver, 40,44 mg Glucose-Sirup (Trockensubstanz), Maltodextrin, Schellack (modifiziert), Siliciumdioxid (wasserfrei), Stearinsdure (pflanzlichen Ursprungs), 186,99 mg Saccharose,
Talkum, Tragant, Titandioxid E 171, Eisenoxidgelb E172. Anwendungsgebiete: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei nervos bedingten Ein- und Durchschlafstérungen. Dieses Arzneimittel ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das
ausschlieBlich auf Grund langjéhriger Verwendung fiir die genannten Anwendungsgebiete registriert ist. Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen die Wirkstoffe oder einen
der sonstigen Bestandteile. Pharmakotherapeutische Gruppe: Andere Hypnotika und Sedativa. ATC-Code: NO5CM. Zulassungsinhaber: Apomedica Pharmazeutische Produkte GmbH., A-8010 Graz. Abgabe: Rezeptfrei, apothekenpflichtig. Weitere Angaben

zu Warnhi
der Information: Oktober 2017

und VorsichtsmaBnahmen fir die Anwendung, Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln oder sonstige Wechselwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit sowie Nebenwirkungen sind der Austria-Codex-Fachinformation zu entnehmen. Stand

DR. BOHM®
QUALITATS
GARANTIE:

www.dr-boehm.at

@ Zertifizierte Qualitat aus Osterreich — seit 1968
@ Hergestellt nach héchsten Arzneimittelstandards
& Optimale Dosierung und einfache Anwendung

Dr. B6hm® — Die Nr. 1 aus der Apotheke*

Osterreich OTC Offtake seit 2012

*Apothekenumsatz It. IQVIA





