
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt 
aus dem Hause Dr. Böhm® entschieden haben! 
Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur 
für Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. 
Nachstehend finden Sie alle wichtigen 
Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt 
zum wertvollen täglichen Begleiter für 
Sie werden kann.
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IHR PRODUKTBEGLEITER

DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Mit Dr. Böhm® Isoflavon + Salbei unterstützen Sie Ihr Wohlbefinden in den Wechsel-
jahren ganz natürlich. 
• Salbei dient als Beitrag zu einer normalen Schweißabsonderung in den Wechsel-

jahren, wie auch bei Schwitzen in der Nacht. 
• Vitamin B6 trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit und somit zur hormonellen 

Balance bei. 
• Zusätzlich enthalten sind hochkonzentrierte Isoflavone aus Rotklee und gentechnik-

frei hergestelltem Soja. Sie versorgen den Körper mit dem gesamten Spektrum an 
natürlichen Isoflavonen.

GUT ZU WISSEN
Der lateinische Name von Salbei – Salvia officinalis – wird von dem Wort „salvere” ab-
geleitet, dies bedeutet übersetzt „gesund sein”. Demnach wird diese Pflanze schon seit 
Jahrhunderten geschätzt und in verschiedenen Bereichen eingesetzt. Die Inhaltsstoffe, 
besonders die Gerbstoffe, wie beispielsweise die Rosmarinsäure aus Salbei, können zu 
einer normalen Schweißabsonderung beitragen. Frauen in den Wechseljahren sind 
häufig von übermäßiger Schweißproduktion betroffen, daher wird Salbei in dieser 
Lebensphase oft verwendet. 

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
Nehmen Sie täglich 1 Dragee mit etwas Flüssigkeit (idealerweise immer zur gleichen 
Tageszeit) nach einer Mahlzeit ein. Bei nächtlichem Schwitzen empfiehlt sich die Ein-
nahme vor dem Schlafengehen. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 

BESONDERE HINWEISE ZUR VERWENDUNG
Bei einer Einnahme von Dr. Böhm® Isoflavon + Salbei über einen Zeitraum von mehr als 
einem Jahr empfehlen wir Ihnen, mit Ihrem Gynäkologen im Rahmen der jährlichen Vor-
sorgeuntersuchung Rücksprache zu halten. Bei hormonabhängigen Erkrankungen darf 
die Einnahme des Nahrungsergänzungsmittels Dr. Böhm® Isoflavon + Salbei nur nach 
Rücksprache mit dem Arzt erfolgen.
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Packungsgröße(n): 30/60 Dragees

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

UNSERE EMPFEHLUNG FÜR SIE: 

Mehr Information zum umfangreichen Produktsortiment von Dr. Böhm®

für die ganze Familie finden Sie auf www.dr-boehm.at

Dr. Böhm® Kürbis
für die Frau Tabletten
– für die sensible Blase

Dr. Böhm® Cranberry akut
– für gesunde Harnwege

und Blase

Dr. Böhm® Ein- und 
Durchschlaf akut

– verkürzt die Einschlafzeit 
(Melatonin), unterstützt das 
Durchschlafen (Baldrian)

Die 6 Marken aus dem Hause

Vegetarisch Vegan

1 berechnet als bioaktive Isoflavon-Aglyka
2 standardisiert auf mind. 2,5 % Rosmarinsäure

Frei von Lactose, Hefe und 
Gelatine. Glutenfrei.

Zusammensetzung pro: 1 Dragee
Rotklee-Extrakt 150 mg

entspr. Isoflavone1 60 mg
Soja-Extrakt 177 mg

entspr. Isoflavone1 65 mg
Salbei-Extrakt2 150 mg
Vitamin B6 2,8 mg

  QUALITÄTSGARANTIE

Bei Dr. Böhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualität bei der Ent-
wicklung unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind fünf Säulen entscheidend, um 
Ihnen nur die hochwertigsten pflanzlichen bzw. natürlichen Präparate anbieten 
zu können:

Herausragende Rohstoffqualität
Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen
Synergistische Kombinationen
Ideale Galenik (= Zusammensetzung)
Herstellung ausschließlich nach höchsten Arzneimittel-
standards (= GMP) – auch bei Nahrungsergänzungsmitteln.

Dr. Böhm® – darauf können Sie vertrauen.
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