
Dr. Böhm®

Gelenks complex intensiv: 
Mit den 5 wichtigsten Gelenknährstoffen Glucosamin, 
Chondroitin, Collagen Typ II, Hyaluronsäure und MSM

Ergänzt um Calcium und Vitamin D zur Erhaltung 
normaler Knochen. 

Als Alternative für alle mit Problemen 
beim Schlucken von Tabletten

1x tägliche Dosierung dank hoher Dosierung

Rasche Aufnahme in aufgelöster Form 

Dosierung und Verwendung:
1 Säckchen morgens oder abends in einem Glas Wasser
(~0,2l - 0,5l) auflösen und zu oder nach einer Mahlzeit trinken. 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.

Hinweis: Nicht anwenden bei bekannter 
Überempfindlichkeit gegen Krebstiere und Sojalecithin.

Die Dr. Böhm® Gelenks complex Tabletten sind seit Jahren das 
meistverkaufte Produkt für eine gesunde Gelenkfunktion.1

Nun gibt es die wichtigsten Gelenknährstoffe auch als hochdosiertes Getränk.

Mehr Informationen zu Produkten von Dr. Böhm®: www.dr-boehm.at Stand der Information: März 2022

Hochdosierte 
Gelenknährstoffe 
zum Trinken

*Unverbindliche Preisempfehlung.
1Apothekenabsatz Produkte zur gesunden Gelenkfunktion lt. IQVIA Österreich, OTC Offtake CalYr/12/2021

PZN 5298010 (30 Säckchen)
AVP: 39,90 €* (inkl. Mwst.)

Nahrungsergänzungsmittel

PRODUKT-INFO

 Gelenks complex Tabletten sind seit Jahren das 
meistverkaufte Produkt für eine gesunde Gelenkfunktion.1

Gelenknährstoffe 

Qualität aus 
Österreich.

Welche Gelenke sind am häufigsten betroffen?

Wirbelsäule 
60 %

Hüfte 
7,5 %

Knie 
25 %

Fuß / Zehen 
4 %

Schulter
1-2 %

Hand & Finger 
20-30 %

Zubereitung: 

1. 2. 3. 



5 wichtige Gelenkbestandteile:
Das besondere Plus dieser innovativen Kombination sind fünf natürlicherweise in Gelenken und Knochen vorkommende 
Bestandteile + Calcium. Den Konsumenten steht neben den bewährten Gelenks complex Filmtabletten von 
Dr. Böhm® ein hoch-dosiertes Brausegetränk zur Auswahl.

Dr. Böhm® Gelenks complex
Filmtabletten

Vergleich 1 Stück Tablette zu 
1 Säckchen Brausegranulat:

Dr. Böhm® Gelenks complex 
intensiv Brausegetränk

Lactose, Hefe, Purin, Jod 
und Gelatine. Glutenfrei.

Lactose, Hefe und 
Gelatine. Glutenfrei.

Dr. BöhmDr. Böhm® Gelenks complex Dr. BöhmDr. Böhm® Gelenks complex 

Glucosaminhydrochlorid 350 mg 800 mg
Chondroitinsulfat 200 mg 500 mg
Collagen-Komplex nat. aus: 100 mg 300 mg
Collagen Typ II 60 mg 180 mg
Mucopolysacchariden 30 mg 90 mg
Hyaluronsäure 10 mg 30 mg
Vitamin C 80 mg 200 mg
MSM 25 mg 100 mg
Selen 50 µg 55 µg
Mangan 1,0 mg 2,0 mg
Vitamin E 10 mg 20 mg
Vitamin D3 5,0 µg 20 µg
Traubenkernextrakt (OPC)   20 mg
Calcium   150 mg
Frei von
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Auch interessant für Sie:
Dr. Böhm® Teufelskralle*
Bei Rücken-, Nacken- und Muskelschmerzen

Pflanzliche Option zu Schmerzmittel

Entzündungshemmende Wirkung

Gute Verträglichkeit, langfristig einnehmbar

Dr. Böhm® Omega 3 complex
Für normale Blutfettwerte und Blutdruck

Höchste Omega-3-Dosierung am Markt

Mit hochdosiertem Coenzym Q10

Geruchlos und magensaftstabil, 
kein fischiges Aufstoßen

Ideale Ergänzung zu Cholesterin-Senkern

Pflanzliches Arzneimittel

Nahrungsergänzungsmittel

*FACHKURZINFORMATION: Dr. Böhm® Teufelskralle 600 mg Filmtabletten
Zusammensetzung: 1 Filmtablette enthält:600 mg Trockenextrakt aus Teufelskrallenwurzel (Harpagophyti radix),(Droge-Extrakt-Verhältnis 1,5 –2,5 : 1), Auszugsmittel: Wasser. Sonstige Bestandteile: Cellulosepulver, hochdisperses Siliciumdioxid, Hypro-
mellose, 169,50 mg Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat, Carboxymethylstärke-Natrium (Typ A), mikrokristalline Cellulose, 20,31 mg Saccharose, Stearinsäure, Titandioxid (E 171). Anwendungsgebiete: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur unter-
stützenden Behandlung von leichten Rücken-, Nacken- und Muskelschmerzen, Morgensteifigkeit sowie leichten Sehnen- und Gelenksschmerzen wie etwa in Knie, Hüfte oder Schultern und rheumatischen Beschwerden. Dieses Arzneimittel ist ein traditionelles 
pflanzliches Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger Verwendung für das genannte Anwendungsgebiet registriert ist. Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen Teufelskralle oder einen 
der sonstigen Bestandteile. Patienten, die an Magen- oder Zwölffingerdarmgeschwüren leiden. Pharmakotherapeutische Gruppe: Andere Mittel gegen Störungen des Muskel- und Skelettsystems. ATC Code: MO9X. Registrierungsinhaber: APOMEDICA 
Pharmazeutische Produkte GmbH., Roseggerkai 3, A-8010 Graz.Abgabe: Rezeptfrei, apothekenpflichtig. Weitere Angaben zu Warnhinweisen und Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung, Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln oder sonstigen Wech-
selwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit sowie Nebenwirkungen sind der Austria-Codex-Fachinformation zu entnehmen. Stand der Information: 01/2021




