
DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Cranberry akut ist eine innovative Kombination aus bewährten Inhalts-
stoffen speziell für Harnwege, Blase, Schleimhäute und Immunsystem. Diese zeich-
net sich aus durch:

Pflanzenkraft
• Cranberry: Der spezielle kanadische Cranberry-Extrakt ist besonders reich an 

wertvollen Proanthocyanidinen (PAC). In Dr. Böhm® Cranberry akut sind durch-
schnittlich 67 mg PAC pro Säckchen enthalten.

• Birkenblätter-Extrakt dient zum Ausspülen der Harnwege und somit als Beitrag 
zur Gesundheit der Blase.

• Meerrettich-Extrakt enthält traditionell bewährte Senfölglykoside. Diese natürli-
chen Stoffe werden von Pflanzen zur Abwehr gegen Schädlinge produziert und 
haben beim Menschen einen bewährten ernährungsphysiologischen Nutzen.

Gesunde Schleimhäute
• Biotin trägt zum Erhalt normaler Schleimhäute bei, wie z. B. auch der Blasen-

schleimhaut.

Hochdosierte D-Mannose
• D-Mannose ist ein mit Glukose verwandter Zucker, der im menschlichen Körper 

natürlich vorkommt – in geringen Mengen etwa auch in den Harnwegen. D-Man-
nose wird im Körper nicht verstoffwechselt, dadurch gelangt es unverändert in die 
Harnwege und Blase und kann dort aktiv werden. Dr. Böhm® Cranberry akut ver-
sorgt Sie mit einem sehr hohen Gehalt an D-Mannose von 3000 mg/Säckchen.

Power fürs Immunsystem
• Vitamin C und D tragen zu einem normal funktionierenden Immunsystem bei.

Ausgeglichener Elektrolythaushalt
• Magnesium leistet einen wertvollen Beitrag zum Elektrolythaushalt.

GUT ZU WISSEN
Dr. Böhm® Cranberry akut wurde entwickelt, um die Gesundheit von Harnwegen, 
Blase, Schleimhäuten und Immunsystem im Akutfall zu unterstützen. Zusätzlich 
besonders wichtig für eine gesunde Blase: viel trinken! Mit Dr. Böhm® Cranberry akut
fällt das aufgrund der wohlschmeckenden Zusammensetzung besonders leicht. 

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
Tag 1-3: Lösen Sie je 1 Säckchen morgens 
und abends in einem Glas Wasser (~0,2 l)
auf und trinken Sie das Brausegetränk.

Ab Tag 4: Sie können die Dosis auf täglich
1 Säckchen, am besten abends vor dem
Schlafengehen, reduzieren.

Leeren Sie dazu den Inhalt des Säckchens zuerst in das Glas (1.), gießen es dann mit 
Wasser auf (2.) und rühren anschließend um (3.).

BESONDERE HINWEISE ZUR VERWENDUNG
Für eine längerfristige oder regelmäßige Verwendung empfehlen wir Dr. Böhm®

Cranberry complex Tabletten.

IHR PRODUKTBEGLEITER

Zubereitung: 

IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich für ein 
Produkt aus dem Hause Dr. Böhm®

entschieden haben! 

Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur für Ihre Gesundheit und Ihr 
Wohlbefinden. Nachstehend finden Sie alle wichtigen Informationen, damit 
Ihr Dr. Böhm® Produkt zum wertvollen täglichen Begleiter für Sie werden kann.
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  QUALITÄTSGARANTIE

Bei Dr. Böhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualität bei der 
Entwicklung unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind fünf Säulen entschei-
dend, um Ihnen nur die hochwertigsten pflanzlichen bzw. natürlichen Prä-
parate anbieten zu können:

Herausragende Rohstoffqualität
Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen
Synergistische Kombinationen
Ideale Galenik (= Zusammensetzung)
Herstellung ausschließlich nach höchsten 
Arzneimittelstandards (= GMP) – auch bei 
Nahrungsergänzungsmitteln.

Dr. Böhm® – darauf können Sie vertrauen.

Packungsgröße: 10 Säckchen
1 Säckchen enthält 0,31 BE.
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EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

UNSERE EMPFEHLUNG FÜR SIE: 

Mehr Information zum umfangreichen Produktsortiment von Dr. Böhm®

für die ganze Familie finden Sie auf www.dr-boehm.at

Dr. Böhm®

Haut, Haare, Nägel
– für volles Haar, feste Nägel,

schöne Haut

Dr. Böhm®

Kürbis für die Frau
– zur Unterstützung der

 Blasefunktion

Dr. Böhm®

Isoflavon + Salbei
– Salbei bei Schwitzen, 

Isoflavone in den 
Wechseljahren

Dr. Böhm® Dr. Böhm® Dr. Böhm®
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GMP
Maximale Reinheit
Höchste Standards

Sicherheit

Zusammensetzung pro: 1 Säckchen
D-Mannose 3000 mg
Kanadischer Cranberry-Extrakt1 100 mg

standard. Proanthocyanidine (PAC)2 67 mg
Birkenblätter-Extrakt 150 mg
Meerrettich-Extrakt 75 mg
Magnesium 104 mg
Vitamin C 160 mg
Biotin 75  µg
Vitamin D3 10  µg

entsprechend 400  IE

Frei von Lactose, Hefe und 
Gelatine. Glutenfrei.

Vegetarisch

1Extrakt aus Vaccinium macrocarpon, mehrfach 
standardisiert mittels EP-, HPLC-, BL-DMAC-Methode 
auf Proanthocyanidine (PAC) = bioaktive Wirkstoffe. 
2Durchschnittswert (51-83 mg) nach EP-Methode.

Die 6 Marken aus dem Hause




