
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus dem Hause 
Dr. Böhm® entschieden haben! 

Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur für Ihre Gesundheit 
und Ihr Wohlbefinden. Nachstehend finden Sie alle wichtigen 

Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt zum wertvollen täglichen 
Begleiter für Sie werden kann.

IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus dem Hause 
Dr. Böhm® entschieden haben! 

DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Kürbis für die Frau Tabletten enthalten einen 20-fach konzentrierten Extrakt aus 
steirischen Kürbiskernen. Bereits eine Tablette versorgt Sie mit den wertvollen Inhaltsstoffen 
von ca. 40 Kürbiskernen.
• Hochkonzentrierter Kürbis-Extrakt zur Unterstützung der Blasenfunktion.
• Soja-Isoflavone unterstützen die weibliche Balance.

GUT ZU WISSEN
Eine sensible Blase macht sich zum Beispiel beim Sport, Treppensteigen, Lachen oder Hus-
ten bemerkbar - fast jede vierte Frau kennt das. Ist die Beckenbodenmuskulatur etwa nach 
Schwangerschaft, Geburt oder im zunehmenden Alter geschwächt, stützt sie die Blase nicht 
mehr ausreichend. Studien haben gezeigt, dass in diesem Fall wasserlösliche Inhaltsstoffe 
aus Kürbiskernen besonders wertvoll sind, weil sie die Blasenfunktion und einen normalen 
Harnfluss unterstützen. Diese hochwertigen Inhaltsstoffe werden in einem speziellen Verfahren 
aus dem Steirischen Ölkürbis gewonnen und als konzentrierte Extrakte verarbeitet. Damit die 
Inhaltsstoffe aus den steirischen Kürbiskernen ihre volle Kraft entfalten können, ist eine ausrei-
chende Dosierung notwendig. 

Dr. Böhm® Kürbis für die Frau Tabletten enthalten daher einen 20-fach konzentrierten
Extrakt aus steirischen Kürbiskernen. Zusätzliches Plus für Ihr weibliches Wohlbefinden: 
Wertvolle Isoflavone aus Soja. 

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
Während der ersten 2-4 Wochen soll 2 x täglich (morgens und abends) je 1 Tablette unzerkaut 
mit etwas Flüssigkeit unabhängig von der Mahlzeit eingenommen werden. Anschließend wird 
die Einnahme von 1 Tablette am besten vor der Nachtruhe über einen längeren Zeitraum (min-
destens 3 Monate) empfohlen. Bei Bedarf können längerfristig auch 2 Tabletten eingenommen 
werden.



Packungsgröße(n): 30/60 Tabletten

1 Tablette enthält 0,02 BE.

Frei von Lactose. 
Glutenfrei.

Zusammensetzung pro: 1 Tablette
Steirischer Kürbiskern-Extrakt1 400 mg
Soja-Extrakt2 30 mg

1 Extr. sem. Cucurbitae peponis styriacae sicc. 20:1,
entsprechend ca. 40 (8 g) Kürbiskernen pro Tablette

2 standardisiert auf mind. 12 mg Isoflavone pro Tablette; 
frei von Gentechnik

Vegan

  QUALITÄTSGARANTIE

Bei Dr. Böhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualität bei der Entwicklung 
unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind fünf Säulen entscheidend, um Ihnen nur die 
hochwertigsten pflanzlichen bzw. natürlichen Präparate anbieten zu können:

Herausragende Rohstoffqualität
Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen
Synergistische Kombinationen
Ideale Galenik für Stabilität und Verträglichkeit
Als GMP-zertifizierter Hersteller gewährleisten wir 
höchste Qualität nach Arzneimittelstandards – 
auch bei Nahrungsergänzungsmitteln.

Dr. Böhm® – darauf können Sie vertrauen.

835.03/11

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA 
Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

AUCH INTERESSANT FÜR SIE:

Die 6 Marken aus dem Hause

*Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Die Anwendung dieses traditio-
nellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. 

Bei Stress 
und Überlastung

Dr. Böhm® Passionsblume
425 mg Dragees*

Weitere Produkte finden Sie im 
Dr. Böhm® Katalog.
Bestellung unter

dr-boehm.at/katalog

Für schöne Haut, 
volles Haar, feste Nägel

Dr. Böhm®

Haut Haare Nägel
Tabletten

Wohlfühlen in den
Wechseljahren

Dr. Böhm®

Isoflavon + Salbei
Dragees

Für gesunde Harnwege 
und Blase 
Dr. Böhm®

Cranberry complex
Tabletten

Zur Anregung 
der Darmtätigkeit
bei hartem Stuhl

Dr. Böhm®

Darm aktiv
Trinkpulver




