IHR PRODUKTBEGLEITER
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Lern-und Denkfahigkeit
DHA als Beitrag zu einer
normalen Gehirnfunktion*
Fruchtig-frischer Geschmack
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Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt aus dem Hause
Dr. Bohm® entschieden haben!

Nachstehend finden Sie alle wichtigen Informationen, damit
Ihr Dr. B6hm® Produkt zum wertvollen t&glichen Begleiter
far Sie werden kann.

Dr. B6hm® Junior & Co Omega 3 Direki-Sticks unterstlitzen mit der wichtigen Ome-
go-3-Fettséure DHA eine normale Gehirnfunktion. Zusétzlich enthalten die Sticks die wertvol-
len Vitamine C und D als Beitrag flr ein normales Immunsystem. Das praktische Granulat
ist leicht einzunehmen und schmeckt fruchtig-frisch. Ideal fur Schulkinder, Jugendliche und
Erwachsene!
Die Omego-3-FeftsGure DHA leistet einen Beitrag zu einer normalen Gehirnfunktion.
Die positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.
Vitamin C tragt zu einem normalen Immunsystem bei und schutzt die Zellen vor oxidati-
vem Stress.
Vitamin D unterstltzt ein funktionierendes Immunsystem.

Schreiben, Rechnen, Lernen, Denken: Das Gehirn ist schon bei den Kleinsten stéindig gefor-
dert. Damit es seine geistige Leistung mit Bestnoten erbringen kann, braucht es wertvolle
Omega-3-Fettséuren. Der Kdrper kann sie nicht selbst produzieren, weshalb wir sie Uber die
Erndhrung zu uns nehmen mussen.Von den Omegao-3-Fettséiuren ist DHA die bedeutendste
fir das Gehirn. Sie ist so wichtig, dass sie als ,Gehirnfettsdure” bezeichnet werden kann.
Denn sie wird fur den Aufbau neuer Schaltstellen (Synapsen) und fur die Geschmeidigkeit
der Zellw&nde gebraucht. So frégt DHA zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei.
DHA stellt als langkettige Omega-3-FettsGure den Hauptanteil (97 %) an Omego-3 im
Gehirn dar. Das in Dr. Bohm® Junior & Co Omega 3 Direkt-Sticks enthaltene DHA wird in
kontrollierter Zucht in geschlossenen Okosystemen durch Algen produziert.

Weil Stress und Leistungsdruck auch das Immunsystem belasten, enthalten Dr. Bohm®
Junior & Co Omega 3 Direki-Sticks nelben hochwertigem DHA auch Vitamin C und D in
optimaler Dosierung als Beitrag zu einem normalen Immunsystem.

FUr Schulkinder: 1 Stick taglich. Fir Jugendliche: 2 Sticks taglich. Fir Erwachsene 3 Sticks
Uber den Tag verteilt.

ReiBen Sie die Sticks entlang der Perforation auf und lassen Sie das Granulat ohne Wasser
direkt auf der Zunge zergehen. Die empfohlene Tagesdosierung nicht Uberschreiten.



QUALITATSGARANTIE

Bei Dr. BShm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualit&t bei der Entwick-
lung unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind funf Sdulen entscheidend, um Ihnen
nur die hochwertigsten pflanzlichen bzw. nattrlichen Préparate anbieten zu kénnen:

v/ Herausragende Rohstoffqualitét
v Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen
v/ Synergistische Kombinationen
v Ideale Galenik fur Stabilitét und Vertraglichkeit
v Herstellung ausschlieBlich nach héchsten
Arzneimittelstandards (= GMP)
- auch bei Nahrungserg&nzungsmitteln.

Dr. Bohm?® - darauf kdnnen Sie vertrauen.

cMPY

Good Manufacturing Practice

ZERTIFIZIERTES
UNTERNEHMEN

Zusammensefzung pro:  1Sfick (NRV') ~ 2Sficks (NRV') 3 Sticks  (NRV') Frei von Lactose.
(Schulkinder) (Jugendliche) (Erwachsene) Glutenfrei.

Omega-3 (DHA) 100 mg 200 mg 300 mg

V!tamfn C 80mg (100 %) 160mg (200 %) 240mg (300 %) Vegetarisch
Vitamin D 75 ug (150 %) 15 ug (300 %) 22,5 pg (450 %)

entsprechend 300 IE 600 IE 900 IE

Magnesium 564mg  (15%) PackungsgréBe(n):
'NRV =Nutrient Reference Values = Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung 1169/2011 30 Sticks

Dr.Bohm®
Magnesium Sport® Sticks
FUr Muskeln und

Energiestoffwechsel -
ideal fur unterwegs.

20 Stk.:PZN 19373241
40 Stk.:PZN 19373235
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Dr. Bohm® Passionsblume
Pflanzliches Arzneimittel zur
Beruhigung bei nervésen
Unruhezusténden.*

60 Stk.: PZN 06785002

@ Vegan
Dr.B6hm® Darm aktiv
Die pflanzliche Losung bei
Verstopfung und hartem Stuhl

(ab 6 Jahren).

6 Stk.:PZN 19251696
20 Stk.:PZN 19105730

Dr.B6hm®
Immun complex
Dass tagliche Mutlivitamin.
30 Stk.:PZN 19383305

AUCH INTERESSANT FUR SIE:

Lebhngesider

Dr.B6hm®
Leistungselixier
Trinkpulver bei Mudigkeit und
Erschépfung mit
17 naturlichen Powerstoffen.
14 Stk.:PZN 13164542
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Weitere Produkte finden
Sie auf unserer
Website unter:

drboehm.com/de/produkie

“Dr. BShm® Passionsblume 425 mg Uberzogene Tabletten: Passionsblumenkraut Trockenextrakt. Anwendungsgebiet: Bei nervésen
Unruhezust&nden. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. Stand: 6/2020. Apomedica Pharm. Produkte GmbH 8010 Graz, Osterreich.

EIN QUALITATSPRODUKT VON:

APOMEDICA

Pharmazeutische Produkte GmbH

Roseggerkai 3
8010 Graz
Osterreich

72327.03/2

VERTRIEB IN DEUTSCHLAND:

APOMEDICA Deutschland GmbH

Hessenring 144

61348 Bad Homburg, Deutschland
Tel.: +49 6172 5951620

Fox: +49 6172 5951639

E-Mail: mail@drboehm.com

www.drboehm.com
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